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Komvux som anpassad utbildning

Komvux som anpassad utbildning for vuxna

ar till for dig som har fyllt 20 ar och som har

en intellektuell funktionsnedsattning eller en
forvarvad hjarnskada och som vill forbattra dina
kunskaper.

Du kan lasa pa grundlaggande eller pa gymnasial
niva.

> Viutgar fran dina formagor, intressen och
behov. Du studerar i egen takt. Da blir det
lattare och roligare att lara sig.

» Undervisningen sker i sma grupper, sa du
kan fa det extra stod som du behover.

» Genom nya kunskaper, nya miljoer och

Har du nagra fragor kan du kontakta:

Rektor Pernilla Hanke pernilla.hanke@tingsryd.se 0477 - 444 71
Samordnare Marina Lennartsdotter |marina.lennartsdotter@tingsryd.se | 0477 - 444 29
Studievagledare |Jim Malmstrom jim.malmstrom@tingsryd.se 0477 - 445 46
Administrator Carina Hylse carina.hylse@tingsryd.se 0477 - 444 67

Varmt valkommen till:

Komvux som anpassad utbildning
Linnerydsvagen 8
362 22 Tingsryd
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Grundlaggande niva

| kurserna Sprak och kommunikation, Individ
och samhalle och Natur och miljo arbetar vi
med tecken, bilder, ord, begrepp och symboler
for att kommunicera inom amnet och med
varandra. Alla far gott om tid for att uttrycka sig
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Sprak och kommunikation

Kursen vander sig till dig som vill bli battre pa att prata i olika sammanhang med
hjalp av tal, tecken eller bilder.

Du far bland annat tréna pa:

» Turtagning och samspel, samtala och lyssna.

> Att arbeta med enkla texter och med bok- och bildsamtal.

> Att uttrycka tankar och kanslor.
» Arbeta med ipad och dator.

Individ och samhalle

Du far bland annat lara dig:
» Trana pa enkel bakning och

matlagning och andra sysslor som

forekommer i ett hem.

Om Tingsryd: Historia och
traditioner och om hogtider.

Om platser i Sverige/varlden som
har betydelse for dig.

Om olika utbud, yrken och
verksamheter i vart narsamhalle.

Att samtala om livsfragor,
kamratskap och relationer.

Natur och miljo

Du far bland annat lara dig:

Om manniskokroppen, vaxter
och djur.

Om tid, avstand, arstider och
vader.

Om enkel vardagsmatematik.

Anvanda vardagliga tekniska
foremal t ex ipad och dator.




Engelska

Du far bland annat lara dig:

Tala och forsta enkel engelska.

Lasa och forsta enkla texter.

Skriva enkla ord, meddelanden och texter.

Forsta texter fran olika medier, t ex filmer och nyheter.
Dramatiseringar och rolispel.
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Om familjeliv och vardag
i det engelska samhallet.
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Anvanda lexikon, ipad
och dator.

Geografi

Kursen vander sig till dig som vill utveckla |
din kunskap om geografiska férhallanden,
klimat och olika levnadsforhallanden.

Du far bland annat léra dig om:

> Jordens yta, klimat, olika arstider
och vader.

» Kartan och dess uppbyggnad med
farger och symboler.

Jordgloben, kontinenternas och
varldshavens lagen.

Namn och lagen pa lander, platser
som ar betydelsefulla for dig.

Hur du paverkar miljon och kan
bidra till att den blir battre.




Historia

Kursen vander sig till dig som vill lara dig mer om historiska
epoker, platser och personer.

Du far bland annat léra dig om:

> Historiska handelser och personer i Sverige fran
forntid till nutid.

» Hur manniskor levde forr i tiden.
> Nagra upptacksresor.

> Andra varldskriget och hur det fortfarande paverkar
OSS.

> Traditioner fran forr till nu.




Matematik

Matematikkursen delar vi upp i omraden. Vi plockar lampliga delar i
de tre beskivha omradena.

Taluppfattning och rakning

Du far bland annat lara dig om:
> De fyra raknesatten.

> Problemlosning i vardagssituationer.

> Begreppet procent och hur det anvands.

> Tal i decimal- och brakform och hur det anvands i vardagen.
> Negativa tal och deras anvandning i vardagen.

> Statistik.




Tid och pengar
Du far bland annat léra dig:
> Om pengars varde och anvandning.

» Mata och uttrycka tid t ex med klocka.
» Om enheter och uttryck for tid.

» Gora undersokningar i bekanta miljoer t ex gora
prisjamforelser.

» Om digitala betalningssatt.
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Geometri

Du far bland annat léara dig om:
» Formerna cirkel, kvadrat, rektangel och triangel.

> Begrepp som langd, bredd och hojd.

» Matning och uppskattning av langd, volym och
massa.




Svenska / Svenska som andrasprak

| kursen far du bland annat:

» Trana pa att prata infor varandra.

» Anvanda olika hjalpmedel, t ex stodord och digitala verktyg.
> Soka information i olika medier och kallor.
>

Samtala, lyssna och att efter din formaga utveckla att lasa
och skriva.

Y

Lasa eller lyssna pa skonlitteratur, tidningar och andra texter
och sedan prata om innehallet.

s o=
: oV \_\L\>‘ .
’ g2 o\ ka akk jo\‘j
» VOOREVINEHY
E Rl De yar RU

S U0 ocl Y\/\A'\DKO\
- VKSR

10



Samhallskunskap

Amnet samhallskunskap behandlar kunskaper om samhallet och olika samhalls-
fragor. Du far kunskap om hur samhallen styrs, de manskliga rattigheterna,
privatekonomi och arbetslivets villkor. Vi kommer att diskutera aktuella handelser.

Du far bland annat lara dig:

Vad demokrati innebar.

Om politiska partier och olika val i Sverige.

Sveriges deltagande i EU.

Om manskliga rattigheter.

Om privatekonomi.

Hur ett samhalle fungerar och vilken service vi har i Tingsryd.

Hur arbetsmarknaden fungerar och vad arbetsmiljon har for betydelse.
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Soka information i olika medier.
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Gymnasial niva

Manniskokroppen - Halsa

Vi laser de bada kurserna som en kombination. | kurserna
kommer du att fa lara dig hur manniskokroppen fungerar och
vad vi kan gora for att ma battre.

Du far bland annat léara dig:
Hur du ska leva for att ma bra.

Vad kroppen behover sasom vitska och mat.
Vad som ar nyttigt att ata.
Varfor du ska motionera.

Hur man ska sitta och lyfta.
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Du far prova olika sport-, idrotts- och ”ma bra”-
aktiviteter .

Y

Forsta hjalpen samt hjart- och lungraddning.
» Hur kroppen ar uppbyggd, t ex hud, hjarta och njurar.

» Om vanligt forekommande sjukdomar och om
bakterier och virus.
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Vaxtkunskap - Tradgardsodling grund

Vi laser kurserna i kombination med varandra. | kurserna kommer du att
fa lara dig om tradgardsvaxter och hur man kan odla dem.

Du far bland annat lara dig:

> Namn pa och att kdnna igen nagra vanliga tradgardsvaxter och
nagra ogras.

» Hur vaxterna ar uppbyggda.

> Vad vaxterna behover for att kunna vaxa, sa som jord, ljus, varme
och vatten.

» Vad klimatet betyder for vaxterna.

» Hur vaxterna forokas, genom t ex froer, sticklingar och delning.

» Stalla i ordning en odlingsplats.

> Skotsel av odling, t ex sadd, gédsling, plantering, vattning,
rensning av rabatter och skord.

> Vilka redskap som ar lampliga for tradgardsodling.

> Hur man arbetar sakert och pa ett bra satt for kroppen vid odling.
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Sallskapsdjur

Ar du intresserad av hundar, katter, hastar, faglar, fiskar eller andra
sallskapsdjur? Da finns har en kurs dar du far lara dig lite om dessa djur.

Du far bland annat léra dig: CC/)@
» Om olika sorters sallskapsdjur och deras beteende och

utveckling. <
> Hur man skoter djuren sa att de haller sig friska och mar bra.

\

» Vilken miljo djuren behover. Vilken mat de kraver och hur man ajLJ P,

matar dem.
» Om lagar och bestammelser, om djuretik, hygien och sakerhet.

» Utveckla din formaga om hur man skoter och tar ansvar i arbete
med djuren.

Teori kommer att varvas med praktik. Vi kommer att besdka nagot
stalle dar djur vistas, for att se hur de lever och skots om. Du
kommer dven fa prova att mata och skota nagra djur.
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Valkommen med din ansokan!
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